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Willkommen! 

Männer lesen anders | Christoph Holzapfel | 04. April 2019 

Was erwartet Sie heute Abend? 
 

Ein Mann, klar. Und sonst? 

Wir basteln uns Männer nach Maß – Umfragen und Statistik 

Wie kriegen Sie Männer ... in Ihre Bücherei? – Ideen 

Was Männer lesen – wenn Sie lesen – „Die Rückseite der Maggitüte“ 



Einstimmung 
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Männer von Herbert Grönemeyer 



Ihre Expertise in Sachen Männer 
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(Ehe-)Männer, Brüder, Söhne, Kollegen, Bekannte 
 
Flipcharts: 
- Was Männer lesen  
- Was Männer interessiert 
- Was Männer nicht mögen 



Bastelstunde: Männer nach Maß 
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W a s  M ä n n e r  i n  i h r e r  F r e i z e i t  g e r n e  t u n  



Bastelstunde: Männer nach Maß (2) 
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Bastelstunde: Männer nach Maß (3) 
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• 2013 gaben noch 57 % der Männer an, zur Entspannung zu 
lesen 
 

• 2018 klagten die Befragten in der berühmten Buchkäufer-
Studie über zunehmende Belastung durch die 
Schnelllebigkeit des Alltags 
 

• Bücher treten aber als Entspannungsmöglichkeit z.B. hinter 
das Serien-Gucken (auf Netflix & Co) zurück bzw. sind nur 
noch eine Option unter vielen 

 
• Leser sind tendenziell älter als 50 



Bastelstunde: Männer nach Maß (4) 
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Aussagen aus einer privaten, absolut nicht repräsentativen 

Umfrage in einem Internetforum: 

„Mein Mann 
ignoriert Bücher.“ „Fantasy. Gerne Terry 

Pratchett und zum 
drölfzigsten Male das Lied 

von Eis und Feuer.“ 

„Es hilft sehr, 
wenn das Buch 

nicht optisch oder 
sonst wie als 
„Frauenbuch“ 

gekennzeichnet 
ist.“ 

„Eine männliche Hauptrolle ist 
hilfreich. Die Handlung, die 

Entwicklung der Geschichte muß 
zügig los gehen, Zeit für 

ausschweifende Schilderungen ist 
später, erst einmal muß er ins 

Buch ‚rein kommen‘.“ 

„Romane: Nur, wenn 
das Grundthema 
interessiert, die 

Figuren authentisch 
sind und die 

Handlung logisch ist.“ 

Häufig genannt: 
Zeitschriften, Zeitungen 



Bastelstunde: Männer nach Maß (7) 
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Aussagen aus einer privaten, absolut nicht repräsentativen 

Umfrage in einem Internetforum (2): 

„Es sollte nicht zu 
anspruchsvoll geschrieben 

sein, und bloß keine 
Problembücher. Konflikte, 

Mann-Frau-Kram, 
psychologisierende 

Geschichten auf keinen Fall.“ 

„Mein Mann liest ne ganze Menge - Krimis, 
Thriller, historische Romane. Das Buch sollte 

einen spannenden Plot haben und gern ein paar 
Passagen, in denen es ‚menschelt‘. Er mag 

Schätzing und Ken Follet - zu denen ich nichts 
sagen kann, weil nicht gelesen. Bißchen Fantasy à 

la Harry Potter kam auch gut, oder Reihen; eine 
zeitlang las er alle Bücher aus der SPQR-Reihe 

(Leben im alten Rom).“ 

„An Büchern: Literatur von und zu Entdeckern und Seefahrern 
(Biografien, Sach- und Tagebücher), auch Romane zu dem Thema, alle 
Bücher von Patrick O'Brian, Forschung zu den Weltkriegen, im Urlaub 

auch populäre Romane zu ganz verschiedenen Themen (was er so 
geschenkt bekommen hat). 

Ansonsten viel Internet: Wikipedia, Gamer-Foren, Spiegel Online ... “ 



Zusammenfassung 
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- Nur etwa 1/5 der 

Männer liest ein Buch 

- Hohe Konkurrenz zu 

anderen Medien, 

insbesondere Internet 

und Serien 

- Männer sind gerne 

aktiv (heimwerken, 

Sport treiben ...) 

- Wenn Sie lesen, dann 

zur Unterhaltung und 

Entspannung. 

- Sachbücher sind das 

zweitbeliebteste 

Genre 

- mögen Bücher, die 

schnell zur Sache 

kommen 
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Kleine Pause 



Warum Männer sich mit Büchereien schwer tun 
(möglicherweise) 

Wie kriegen Sie Männer ... 
in die Bücherei? 
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Was fällt Männern besonders schwer? 

Schwächen eingestehen 
-> Bedienungsanleitungen lesen, nach dem Weg fragen, 

sich helfen lassen 



Männer und Freizeit – oder: Gelegenheit macht Bücherei 

Wie kriegen Sie Männer ... 
in die Bücherei? (2) 
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Öffnungszeiten Männerkompatibel? 

Wozu in die Bücherei gehen, wenn ich das Buch auch 
kaufen kann? – Anlässe und Gründe schaffen! 



Männer und Ästhetik 

Wie kriegen Sie Männer ...(3) 
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Klar, übersichtlich, ohne Schnörkel, wenig Zeitaufwand 

Männern lieber nicht ... 
 Bücher aufdrängen  

(„Ich hab‘ da was für Sie, das müssen Sie unbedingt lesen!“  
(nur, wenn Sie den Kunden gut genug kennen) 

Bücher als „Männerbücher“ empfehlen 
 

Bücher – und was noch?  
(Zeitungen, Zeitschriften, E-Books, Hörbücher) 



Buchtipps 
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Name-dropping 
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Dan Brown, Elizabeth George, George R. R. Martin (Das 

Lied von Eis und Feuer), Walter Moers, Terry Pratchett, 

Preston & Child, Thomas Raab, Frank Schätzing, ... 



Ende 
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Lesen heißt, durch fremde Hand 
träumen. Fernando Pessoa 

Quint Buchholz: Im Land der Bücher.  
München: Hanser, 2013. 


