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Geh deinen Weg, Schildkröte 

Rachel Bright ; Illustrationen: Jim Field ; aus dem Englischen von Pia Jüngert 

magellan (2026), ISBN 978-3-7348-2189-9, MedienNr.: 625207 

 

Arbeitshilfen 

Kinder ab 4 Jahren bis 2. Klasse 

Teilnehmerzahl: Kleingruppe bis Klassenstärke 

Dauer: ca. 60 bis 90 Minuten (je nach anschließender Aktion)  
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Einstieg 

Zu Beginn sitzen alle Teilnehmer in einem Kreis. In der Mitte liegt blauer Tonkarton in 

handelsüblicher Größe oder blaue Folie (Mülltüte) und darauf entlang der kürzeren 

Seite Sand. Mehrere Silhouetten von Schildkröten, aus grünem Papier geschnitten, 

werden auf dem blauen Untergrund und Sand verteilt. Alternativ wird das Buch auf-

geklappt und das Vorsatzpapier mit den unzähligen aus einem Erdloch herausströ-

menden frisch geschlüpften Meeresschildkröten gezeigt. Wohin sie wollen, zeigt ein-

drucksvoll das Nachsatzpapier. 

    
© „Geh deinen Weg, Schildkröte“ (Magellan 2026) 

Schildkröten faszinieren Kinder durch ihre ruhige Art und den einzigartigen Panzer, 

der an urtümliche Lebewesen erinnert. Die Kinder werden ohne Aufforderung, ihr 

Wissen über Schildkröten einbringen, wobei den meisten eher Land- als Meeres-

schildkröten bekannt sein dürften. 
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Ablauf der Bilderbuchbetrachtung 

➢ In farbgewaltigen, atmosphärischen Bildern wird in diesem neunten Buch des er-

folgreichen Duos Bright/Field die Geschichte von der jungen Meeresschildkröte 

Marla, die sich, gemeinsam mit ihrem Bruder Mini, auf den gefährlichen Weg vom 

Schlüpfen bis ins Meer begibt, erzählt. Besonders beeindrucken die nächtlichen, in 

tiefen Blau- und Türkistönen gehaltenen Meeresszenen. 

➢ Gleichzeitig sollten die mit ihren riesigen Kulleraugen anrührend in Szene gesetz-

ten Schildkrötenbabys nicht die Wirkung der expliziten Darstellung ihres gefährli-

chen Weges vom Schlüpfen bis ins Meer auf sensible Kinder unterschätzen las-

sen. Deshalb ist es auch hier empfohlen, ausreichend Zeit für die gemeinsame 

Bildbetrachtung und das Vorlesen – sei es analog oder als Bilderbuchkino – einzu-

planen. 

Nachbetrachtung: Die klare direkte Ansprache an den Betrachter am Schluss des 

Buches („Und wenn nur EINER Mut zeigt, der andere bewegt, /… / Ja, selbst wenn 

du noch KLEIN bist, / die Kraft steckt tief in dir … / Auch DU kannst was VERÄN-

DERN /…!“) resümiert die Botschaft von Mut, Zusammenhalt und Selbstwirksamkeit. 

Darüber mit den Kindern noch einmal - und das auch ohne den berühmten pädagogi-

schen Zeigefinger - ins Gespräch zu kommen und auf ihre eigene Lebenswelt zu 

übertragen, bietet sich an. Gerade in der heutigen Zeit - sowohl bereits im Kindergar-

ten als auch in der Grundschule, liegt ein noch größerer Fokus darauf, die Kinder zu 

selbstbestimmten, eigenverantwortlichen und gesellschaftsfähigen Persönlichkeiten 

zu erziehen. 
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Ablauf der Bastelaktion 

Statt selbst an den Start zu gehen (s.u.), werden die Kinder zunächst ihre selbstge-

bastelten Rennschildkröten um die Wette rennen lassen. Gleichzeitig haben sie ein 

Mitbringsel, das sie an die packende Bilderbuchgeschichte und die Aktion dazu erin-

nert, sowie zuhause als Spielmittel darüber hinaus ihre Hand-Augen-Koordination 

fördert. 

Materialien 

- Schablone von Schildkröte  
- Maiskügelchen 
- Trinkhalm aus Bambus oder leere Klorolle 
- Bindfaden oder Wollreste 
- Stifte oder Maiskügelchen in schwarz und weiß 
- Untertasse mit Schwämmchen zum Befeuchten der Kügelchen 
- Lochzange 
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Vorbereitung 

Die Umrisse der Schildkröte auf Tonkarton übertragen. Zum „Tunen“ der Rennschild-

kröte empfiehlt es sich, eine ausgediente CD unter den Korpus zu kleben. Von dem 

Band gleich lange Schnüre (ca. 1,50 m) abschneiden. 

Durchführung 

Die Kinder schneiden die Schildkröten aus und versehen den Kopf mit großen Kullerau-

gen. Den Panzer „bauen“ sie aus den Kügelchen. Zum Befestigen des Bandes durch 

ein Loch an dem Kopf der Schildkröte und an dem Trinkhalm bedarf es der helfenden 

Hand eines Erwachsenen. Und schon kann`s losgehen! Zunächst versucht jedes Kind 

mit seinem Exemplar zu trainieren. Ziel ist es, die Schildkröte zu sich heranzuziehen. 

Dazu wickelt jeder Mitspieler so schnell wie möglich die Schnur auf den Trinkhalm. 

Alternative oder ergänzende Aktionen 

➢ Fingerpuppen: Um sicherzustellen, dass die Geschichte inhaltlich in den Grundzü-

gen verstanden worden ist, eignet sich für Kleinere das Nachspielen ihrer Lieb-

lingsszenen mit Fingerpuppen. Dazu werden im Vorfeld die Konturen der Protago-

nistin (Vorlage: Vergrößerung von Marla auf der 6. Doppelseite) auf weißen Ton-

karton übertragen. Die Kinder schneiden die Schildkröte aus und bemalen sie ent-

sprechend der Buchvorlage. Die fertigen Exemplare werden wahlweise an Spitzen 

(aus dem Boden eines Eierkartons) geklebt oder bekommen zwei Löcher zum 

Durchstecken der Finger. 
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➢ Schildkrötenrennen: Passend zum Thema und auch in Anlehnung an die Bilder-

buchgeschichte, die zeigt, dass Zusammenhalt stark macht und niemand zu klein 

ist, um Großes zu bewirken, funktioniert auch das Schildkrötenrennen. Drei bis 

vier Kinder – je nach Größe der Decke – werden mit eben dieser bedeckt. Ge-

meinsam bewegen sie sich im Vierfüßlerstand kriechend zu einer Ziellinie, wo die 

Zeit gestoppt wird. Allerdings darf nur der Kopf einer „Schildkröte“ aus dem „Pan-

zer“ herausschauen (s. a. https://www.labbe.de/kinderideen/die-schildkroete). Bei 

älteren Kindern ist es ein großer Spaß, die Decke durch einen Wäschekorb (oval 

aus Plastik) zu ersetzen. Falls zwei baugleiche „Panzer“ vorhanden wären, könnte 

man auch zwei Mannschaften über einen Parcours (in Form eines Slaloms je nach 

Raumgröße) schicken. 

➢ Schildkrötenrennen in Zeitlupe: In diesem Wettbewerb geht es mal nicht um 

Schnelligkeit. Sondern – ohne zwischendurch stehen zu bleiben – gilt es, so lang-

sam wie möglich die Ziellinie zu erreichen. In der Art der Fortbewegung sind der 

Kreativität keine Grenzen gesetzt: kriechen, rutschen, rollen, wackeln … (für ältere 

Kinder ein Riesenspaß). Alternativ für Kleinere: Rennstrecke als Parcours mit klei-

nen Hindernissen gestalten, Wettbewerb mit Musikbegleitung und beim Stopp „er-

frieren“ alle zu Schildkröten. 

 

Ergänzende Lese- und Medienempfehlungen 

➢ Es gibt inzwischen diverse Brett- und Kinderspiele, die oft Wettrennen oder Ge-

schicklichkeit gerade der Wasserschildkröten in den Fokus stellen. Die Bekanntes-

ten sind „Schildkrötenrennen. Sei auf Zack, lauf Huckepack!“ (Piatnik), „Turtle Ma-

nia“ (Pegasus) und „Turtle Bay“ (Piatnik). 

➢ Warum nicht auch die legendären skurrilen Geschichten über die Entdeckungsrei-

sen der kleinen naseweißen Schildkröte namens „Fischbrötchen“ erzählen oder 

https://www.labbe.de/kinderideen/die-schildkroete
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hören, mit denen der Kinderliedermacher Fredrik Vahle schon so viele Kleine und 

Große zum Staunen und Lachen gebracht hat? (Einige Beispiele dazu finden sich 

im Internet!) 

➢ Sachbücher: z. B. „Meine große Tierbibliothek: Die Schildkröte“ (Esslinger-Verlag), 

„Die kleine Schildkröte. Zuhause im Meer“ (Magellan-Verlag). 

➢ Bilderbücher: Von einer Landschildkröte handeln „Roberta & Henry“ (Carlsen-Ver-

lag) - hierzu gibt es auch ein Konzept für eine Lesespaß-Aktion (siehe 

https://www.borromaeusverein.de/lesefoerderung/lesespass-aktionen), sowie – 

gerade erschienen – das Bilderbuch „Die kleine Schildkröte, die vom Fliegen 

träumte“ (arsEdition-Verlag). 

 

Resümee 

Die Fingerpuppen – sowohl die zum Durchgreifen als auch die aus den Eierpappen – 

fanden großen Zuspruch und mit ihnen „bewaffnet“ wurde das Bilderbuch nochmals zu-

sammen betrachtet. Auch wenn das Anfertigen der Rennschildkröten etwas aufwändi-

ger ist, sollten die Kinder noch die Möglichkeit haben, ihre Schildkröten gegeneinander 

antreten zu lassen. Und in der nächsten Sportstunde wurde das Thema noch einmal 

aufgegriffen. Trotz anfänglicher Koordinations- und Verständigungsschwierigkeiten 

siegte der Ehrgeiz. Aber am Ende waren alle froh, wieder auf zwei Beinen zu stehen. 

  

https://www.borromaeusverein.de/lesefoerderung/lesespass-aktionen
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Ankündigung in der Presse 

 

„Geh deinen Weg, Schildkröte!” 

Am _______________ (Datum/Uhrzeit) lädt ______________ 

(Name/Ort des Veranstalters) zu einer Lesespaß-Aktion ein. Auf dem 

Programm steht das spannende Bilderbuch „Geh deinen Weg, Schild-

kröte“. Es erzählt von jungen Meeresschildkröten, die sofort nach dem 

Schlüpfen zum Meer kriechen. Dieser Weg birgt viele Gefahren, doch 

eine Schildkröte trotzt allem und rettet ihren kleinen Bruder …  

Das Angebot richtet sich an Kinder ab 4 Jahren und die Teilnahme ist 

kostenlos. Eine Anmeldung (Tel. ______ oder per Mail ________) ist 

wünschenswert. 


